
嘉義市蘭潭國民小學附設幼兒園 112 年 3 月份點心表 

   3/01(三) 3/02(四) 3/03 (五) 備註 

上午點心  

 

 白醬雞肉義

大利麵 

蛋炒飯 

魚丸湯 

雞絲麵  

下午點心   水果拼盤 芋頭吐司 

鮮奶 

奶黃包 

豆漿 

 3/06 (一) 3/07(二) 3/08(三) 3/09 (四) 3/10(五) 備註 

上午點心 鮮魚文蛤粥 法式吐司 

麥茶 

元氣養生粥 關東煮 韓式冬粉  

下午點心 蔓越莓饅頭 

豆漿  

水果拼盤 小餐包 

米漿 

水果拼盤 雜糧饅頭 

優酪乳 

 3/13 (一) 3/14(二) 3/15(三) 3/16(四) 3/17(五) 備註 

上午點心 蘿蔔糕肉絲

湯 

饅頭夾蛋 

豆漿 

生日蛋糕 

麥茶 

麻油麵線 清粥小菜 3/15 三月慶生會 

下午點心 紅豆湯圓 水果拼盤 

 

芋頭包 

米漿 

水果拼盤 水煮玉米 

 3/20(一) 3/21(二) 3/222(三) 3/23(四) 3/24(五) 3/25(六) 

上午點心 什錦炒飯 

青菜豆腐湯 

海鮮拉麵 

 

香鬆拌飯 

茶壺湯 

鮮筍肉絲粥 
古早味湯麵 

當歸鴨麵線 

下午點心 地瓜饅頭 

豆漿 

水果拼盤 

 

起司饅頭 

米漿 

水果拼盤 虎皮蛋糕 

燕麥奶 

牛角麵包 

豆漿 

 3/27(一) 3/28(二) 3/29(三) 3/30(四) 3/31(五) 備註 

上午點心 咖哩飯 果醬吐司 

麥茶 

蔭瓜香菇雞

湯 

肉燥麵 玉米濃湯  

下午點心 烘甜甜圈 

豆漿 

水果拼盤 

 

芝麻包 

米漿 

水果拼盤 滷雞腿 

柴魚湯 

 （本園一律使用國產豬肉牛肉食材） 
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